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NAGiD Wochenende in Leichlingen (6.-8.02.09) 
„Oriental Dinner“ 

 
von Ursula Stoldt, Walldorf bei Heidelberg 
 
Während meines Nes Ammim-Aufenthaltes im Sommer 2008 wurde ich auf NAGiD 
aufmerksam und beschloss schon in Israel, bei einem der nächsten Treffen auf jeden Fall 
dabei zu sein. So war meine Anmeldung für Leichlingen sicher eine der ersten, die bei Doro 
einging und ich war voller Vorfreude und sehr gespannt auf das Zusammentreffen mit 
ehemaligen Nes Ammimniks. 
 
Freitag, 6.02.09 
Bereits am Nachmittag trafen die ersten „Ehemaligen“ im Naturfreundehaus Leichlingen ein 
und nach und nach – bis in den Abend hinein – komplettierte sich die angemeldete Gruppe. 
Für jeden von uns trafen vertraute Personen ein, entweder kannte man sich von 
gemeinsamen Zeiten in Nes Ammim oder von den jährlichen NAGiD-Zusammenkünften. So 
war die Wiedersehens- und auch Vorfreude auf dieses gemeinsame Wochenende groß. Auch 
Gäste, die leider noch nicht in Nes Ammim sein konnten, wurden herzlich willkommen 
geheißen. Übrigens: die weiteste Anreise nach Leichlingen hatte Carolin Weimer. Sie kam 
extra aus der Schweiz! 
 

Der „Verpflegungs-Bus“ traf ein und sogleich begann das 
Küchenteam damit, die Speisen für das abendliche Erev Shabbat- 
Essen vorzubereiten. Mit fortschreitenden Nachmittagsstunden 
duftete das ganze Haus mehr und mehr nach leckeren Speisen.  
Zu Beginn des Dinners wurden Tischkerzen angezündet, Wein 
und Brot gesegnet und immer wieder hebräische Lieder 
gesungen – so wie uns die Erev Shabbat-Feiern von Nes Ammim 
her vertraut sind. Ein langer gemütlicher Gesprächsabend 
beschloss den ersten Tag. 
 

 
Samstag, 7.02.09 
Nach einer kürzeren oder längeren Nachtruhe (jeder weiß sich in eine der Kategorien 
einzureihen) trafen wir uns zum Frühstück. Fleißige Hände hatten bereits die Tische gedeckt. 
Das Wetter war leider nicht so angenehm (kalt und nass!), so dass an der geplanten 
zweistündigen Wanderung durch die herrliche Natur des Bergischen Landes nur die ganz 
wetterunempfindlichen und hart erprobten Nes Ammimer teilnahmen. Der Rest der Gruppe 
machte es sich im Haus gemütlich, vergnügte sich mit Tischspielen, musizierte oder machte 
sich für das Mittagessen in der Küche nützlich. Nach einem sehr schmackhaften Lunch 
(Laucheintopf mit oder ohne Fleisch) fand für die NAGiD-
Mitglieder die jährliche Mitgliederversammlung statt. 
 
 
Um 14.00 Uhr traf die „Gast-Köchin“ Nurit Chaskiel ein. Zur 
Kaffeezeit bei „Nana-Tee“ erzählte uns Nurit aus ihrer Biografie 
in Israel und Deutschland (sie lebt seit 30 Jahren hier) und stellte 
das für den heutigen Abend geplante “Oriental Dinner“ vor. 
Mehrere workshop-Gruppen bildeten sich für die Zubereitung 
des folgenden Menüs: 
 
- Verschiedene Salate (mit Ziegenkäse, Orangen-Oliven-Sauce 

u.a.)  
- Pita (orientalisches Fladenbrot) 
- Minzige Zucchini-Röllchen 
- Marinierte Auberginen 



- Humus (Kichererbsenbrei) 
- Falafel (mit Erbsen) 
- Lammfilet in Granatapfel-Kirsch-Sauce 

mit Pinienkernen 
- Baklawa (Süßspeise) 
  
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Gegen 18.00 Uhr hatten die Hobby-Köche alles zum 
Verzehr angerichtet. Die kulinarischen Köstlichkeiten 
stießen auf große Begeisterung. Alles schmeckte 
vorzüglich und es zeigte sich, dass dieser 
Kochworkshop ein ebenso unterhaltsamer wie auch 
lehrreicher Programmpunkt war.  
 
 
 
 
 
Sonntag, 07.02.09 
Alle Gäste erschienen rechtzeitig zum Frühstück um 8.00 Uhr. Vorher waren zum Teil schon 
die Koffer gepackt und die Räumlichkeiten des Freizeitheimes gereinigt. Um 9.00 Uhr Abfahrt 
zum Besuch des Gottesdienstes im Altenberger Dom. Anschließend hatten wir eine Führung 
durch den imposanten Kirchenbau unter dem Motto: „Bernhard und Luther unter dem Kreuz – 
Ökumene in Altenberg“. 
Zum Abschluss des Wochenendes saßen wir noch bei einem Mittagsimbiss in einem 

Altenberger Restaurant beisammen. 
Nach und nach machten sich die 
Teilnehmer von hier aus dann wieder 
auf den Weg in ihre jeweiligen 
Heimatorte. 
 
Es waren wunderbare Tage für mich in 
Leichlingen, an die ich mich immer gern 
erinnern werde! Für mich hat sich bestätigt: 
Nicht nur in Israel, sondern auch in 
Leichlingen bin ich sehr netten und 
kontaktfreudigen Nes Ammimniks begegnet.  
 
Allen, die dieses Wochenende für uns 
geplant und organisiert haben, ein ganz 
herzliches Dankeschön! 


